
Freitag 30. Juni 2023

Jubiläumsfest des 
SOLIDARKUNST
Gesundheitsfonds Freiburg
Im Inselhaus Haid

17:00 Uhr 
Ausstellungseröffnung: 

Soziale Skulptur – 
der Sinn des kreativen 
Prozesses

19:30 Uhr
Referat und Diskussion mit 
Markus Wegner 

Arzt für Allgemeinmedizin und 
Anthroposophische Medizin, Freiburg

„Heilkunst zwischen Krankenkassen, An-
spruchsdenken und Gemeinschaftsbildung 
– wie kann Integrative Medizin in Zukunft 
verwirklicht werden?“

Anschließend Fragen, Austausch und 
Diskussion

Samstag 01. Juli 2023

Symposium – Soziale Plastik .
Wirkungsfelder - Wirkungsräume - 
Wirksamkeiten

9:30 Uhr Ankommen, Kaffee, Tee...
10:00 Uhr Begrüßung

Vorstellung des SOLIDARKUNST 
Gesundheitsfonds

Betriebliche Gesundheitsvorsorge
(BGV) der Insel Praxisgemeinschaft 

Prävention & Salutogenese 
Austauschforum
Vorstellung und Einteilung in die 
Seminare

Kurze Pause

11:30 - 13:00 Uhr
Seminarzeit – Wahrnehmungszeit 

1. Gruppe: Zeichnen mit Tusche zu einem 
Märchen mit Hendrike W. van der Steen 

Zur Selbsterkenntnis und Erkundung 
der Wesensglieder 

Können wir anhand von Märchenbildern 
unseren menschlichen Wesensgliedern näher 
kommen? 

Unter anderem mit Tusche-Zeichnungen ver-
suchen wir Märchenbilder buchstäblich abzu-
tasten.

Vorkenntnisse von Techniken sind dabei un-
nötig, Material ist vorhanden.
Maximale Anzahl der Teilnehmenden 7-10 Per-
sonen.

2. Gruppe: Maskenspiel - Wie das Spiel mit 
der Maske Wesentliches entlarvt und 
sichtbar macht mit Silke Abel 

Eine Soziale Skulptur 
sich entwickelnd 
erleben –   

  Bewegte Plastik

Im improvisierten und kreativen Spiel mit 
Charaktermasken können wir Figuren von innen
und außen erleben und beobachten, Räume 
entstehen lassen, auf Impulse achten und 
hören, auf die eigene Wahrnehmung vertrauen 
lernen, uns berühren und inspirieren lassen. 
Unerforschtes Gebiet. Tastend, unabhängig von 
Zeit und Raum wirst DU ins Spiel gerufen und 
gebraucht. Traue ICH mich einzusteigen, damit 
WIR eine gemeinsame Lösung finden?
Verwandlung kann nur dann geschehen …



20 Jahre  
Gesundheitsfonds Freiburg
Fr. 30.06. & Sa. 01.07.23

Jubiläumsfest

3. Gruppe: Eurythmie, 
Sprachgestaltung und 
Musikimprovisation – 

Ausformung der eigenen ICH-Kräfte 
und Fähigkeiten, die Begegnung und 
Wahrnehmung des anderen und das 
miteinander Klingen im Wirkungsfeld 
der gemeinsamen Bewegung 
Im künstlerischen Tun setzte ich mich mit 
mir auseinander und entwickle meine 
Fähigkeiten. Gleichzeitig schule und stärke 
ich meine Wahrnehmung und Willenskräfte, 
um Geistiges in die Tat und auf die Erde 
bringen zu können. Im gemeinsamen Tun 
erlebe ich das sich zusammenfügende und 
webende Gebilde. 
1. Teil am Vormittag
 Eurythmie mit Claudia Paulus

2. Teil am Nachmittag 
Sprachgestaltung und 
Musikimprovisation

mit Monika Bräutigam und 
Dr. Roger Dufern 

13:00 - 14:30 Uhr
Mittagspause mit Buffet, Kaffee, Tee 
und Kuchen

14:30 - 16:00 Uhr
Seminarzeit – Wahrnehmungszeit 

(in den selben Seminaren)
Vertiefung, Durchdringung, 
Erarbeitung von Inhalten

16:00 - 16:30 Uhr Pause

16:30 - 17:15 Uhr Plenum

Austausch über die Erfahrungen
Ausblicke

17:15 - 18:00 Uhr
Künstlerisch bewegender Abschluss

mit Christiana Link-Huber

Preise nach Selbsteinschätzung
Richtsätze für den Vortrag, die Verpflegung  

und das Symposium werden angegeben.  

Fragen und Kontakt: solidarkunst@gmx.net
Wir freuen uns über Ihre Anmeldung:

IMAGO Bildungszentrum
info@imago-bildungszentrum.de
Tel.: 0761/48826778 

Ort: Inselhaus Haid
Gündlinger Str. 14a, 79111 Freiburg
www.imago-bildungszentrum.de

Inspiriert durch den Vortrag von R. Steiner am 11.08.1919
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