
5. Weiterbildung Fachkraft Autismus 
2026 – 2028, 1. Jahr, Grundlagen Autismus 

 
 

   

02.10.2026 

14-15 Uhr 

Einführung, Begrüßung, Auftakt   

Teil 1 

02.10.2026 

15-18 Uhr 

 

Autismus verstehen - Basiswissen 

▪ Diagnostische Kriterien 

▪ Einführung in zu Grunde liegende Kognitive Theorien 

▪ Autistische Wahrnehmung – die Welt mit anderen Augen sehen 

 

Teil 2 

06.11.2026 

14-18 Uhr 

 

Schulbegleitung – ein Arbeitsfeld im Autismusbereich 

▪ Hintergrundwissen zur Schulbegleitung, Begriffsklärungen 

▪ Rolle und Aufgaben der Schulbegleitung 

▪ Autismus in der Schule – Grundhaltung und pädagogische 
Strategien im Schulalltag – Methodenkoffer 

 

Teil 3 

04.12.2026 

14-18 Uhr 

Basiswissen künstlerische Therapien 

▪ Anthroposophische Menschenkunde 

▪ Humanistischer Ansatz 

▪ Diagnostik in der Musik/Kunst 

▪ Musik-/Kunsttherapie und Autismus 

 

Teil 4 

15.01.2027 

14-18 Uhr 

Medizinische Grundlagen 

▪ Diagnostik, ICD 10+11, ICF, IQ-Testungen, Screeningverfahren, 
Fragebögen 

▪ Was tun bei Verdacht auf Autismus 

▪ CARS 

▪ Medikation? Komorbiditäten? 

▪ Hinweis auf pädagogische Diagnostik 

 

Teil 5 

26.02.2027 

14-18 Uhr 

Basiswissen Verhaltenstherapie / TOMTASS - FETASS  

▪ Lerntheorien 

▪ Verstärkerpläne, Token 

▪ Gewünschtes Verhalten aufbauen 

▪ SORKC-Modell 

 

Teil 6 

19.03.2027 

14-18 Uhr 

Förderplanung und Strukturierung 

TEACCH → TEACCH-Blick; Grundhaltung; Einsatz der Methoden aus 
dem TEACCH-Ansatz; strukturiertes Lernformat 

 

Teil 7 

23.04.2027 

14-18 Uhr 

Methodenkoffer – was hat sich in der Arbeit mit Autist*innen 

bewährt? 

 

30.04.2027 

15-17 Uhr 
Coaching   

Teil 8 

04.06.2027 

14-18 Uhr 

Selbsterfahrung 

auf Basis der Integrativen Künstlerischen Therapie (IKT) 

 

Teil 9 

25.06.2027 

14-18 Uhr 

Elternarbeit 

▪ Menschen mit Autismus in Gruppen und ihre Familien 

▪ Methoden in der Elternarbeit 
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Stand aktuell, letzte Änderung 29.01.2026 

 ▪ Gesprächsstrategien üben 

▪ Material UK-Couch 

Teil 10 

09.07.2027 

14-16 Uhr 

Rechtsansprüche von Autist*innen 

▪ Persönliches Budget -> Selbstbestimmung für den Einsatz von 
Leistungen 

▪ Bedarfsermittlungsverfahren nach ICF 

▪ Nachteilsausgleich 

▪ Rehaträger – wer ist wann zuständig?  

Abschluss des ersten Jahres, 16:15 Uhr – 18:00 Uhr 

 

 

16.07.2027 

15-17 Uhr 
Coaching  

24.07.2027 Ausweichtermin  

Zusatz Intervision 

ab April 2027, individuelle Terminplanung 

 


